
 

Brettljause 
    

ZutatenZutatenZutatenZutaten    
FFFFür ür ür ür 4 Personen4 Personen4 Personen4 Personen::::    
200g Tiroler Speck  
200g Wurst (z.B. Wiener Stange) 

4 Kaminwurzen á 30g 
160g Hartkäse (z.B. Bergkäse oder 

Felsenkeller) 
160g Weichkäse (z.B. Contessa 

Paola oder Backsteiner) 

100g Bauernbutter 
1 würziges Bauernbrot 
 
zzzzum um um um garnierengarnierengarnierengarnieren::::    
8 Stück Radieschen, 1 Stück Bierrettich, 2 Tomaten, 1 Feldgurke, 1 
kleine gekochte Rote Beete, 1 kleine Zwiebel 
 

ZubereitungZubereitungZubereitungZubereitung    
Für die Brettljause den Speck, die Wurst und den Käse jeweils in 4 Stücke 
schneiden und mit den Kaminwurzen auf 4 Holzbrettern anrichten. Mit 
dem Gemüse garnieren. Das aufgeschnittene Bauernbrot und die Butter 
dazu servieren. 


