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Beschreibung

Kurzbeschreibung

Mittellange Trailrunde rund um Mieders, fiir Laufer, die eine
sportliche Herausforderung suchen.

Beschreibung

Ab der Talstation Serlesbahnen lauft man Richtung Dorfmitte,
nach dem Hotel Serles biegt man links ab in die Kirchgasse. Am
Ende der Kirchgasse quert man die StubaitalstrafRe und lauft
kurz talauswarts bis der Weg links Richtung Stollensteig
abzweigt. Nun entlang des Stollensteiges talauswarts und der
Beschilderung Run &Walk Park folgend (iber einen Feldweg
zuriick zur StubaitalstrafRe. Nach Querung der StubaitalstralSe in
den Miederer Ortsteil Oweges lauft man die Riedgasse weiter.
Diese miindet in einen Wanderweg (leichte Steigung), der
oberhalb von Mieders wieder taleinwarts in den Ortsteil
Bachleite fiihrt. Beim Freibad vorbei gelangt man tber den
schonen Wiesenweg wieder zurtick zur Talstation der
Serlesbahnen.

Start der Tour
Talstation Serlesbahnen Mieders
Sicherheit

Bitte verhalten Sie sich entsprechend der Witterung und nutzen
Sie die Moglichkeit, sich bei den Experten der Stubaier
Bergsportschulen iiber die Machbarkeit lhres Tourenplanes zu
informieren. Die aktuellen Offnungszeiten der Hiitten und Almen
erhalten Sie in allen Biiros des Tourismusverband Stubai Tirol.

Anfahrt
Von der Olympiastadt Innsbruck erreichen Sie das Stubaital Gber

die Brennerautobahn (Europabriicke), Ausfahrt Schonberg -
weiter bis nach Mieders.

Parken
Talstation Serlesbahnen
Offentliche Verkehrsmittel

Ab Hauptbahnhof Innsbruck direkte Busverbindung nach
Mieders.
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