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Erlebniswert:

Landschaft:

Länge: 15,7 km
Höhenmeter: 888 m

891 m

Zeit: 3:00 h

Schwierigkeit:

Kondition:

Technik:

Beste Jahreszeit: J F M A M J J A S O N D
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Die Tour

Beschreibung

Taleinwärts blickend fährt man von der Talstation Serlesbahnen
in Mieders nach links oben durch den Ortsteil Hinterhochegg.
Nach den letzten Häusern mündet die Asphaltstraße in einen
Forstweg (Kreuzweg), der stetig bergauf führt. Bevor es nach
dem Weidegatter bergab geht, führt eine technisch
anspruchsvolle Abfahrt zum Berggasthaus Sonnenstein. Von
dort führt der Forstweg taleinwärts nach Medraz und nach
rechts talauswärts über den Waldweg (Ebnersteig) bis zum
Jagerhäusl. Über die alte Bundesstraße geht es nach rechts oben
zurück zum Ausgangspunkt.

Start der Tour

Mieders - Serlesbahnen

Sicherheit

Bitte verhalten Sie sich entsprechend der Witterung und nutzen
Sie die Möglichkeit, sich bei den Experten der Stubaier
Bergsportschulen über die Machbarkeit Ihres Tourenplanes zu
informieren. Die aktuellen Öffnungszeiten der Hütten und Almen
erhalten Sie in allen Büros des Tourismusverband Stubai Tirol.

Anfahrt

Von der Olympiastadt Innsbruck erreichen Sie das Stubaital über
die Brennerautobahn (Europabrücke), Ausfahrt Schönberg -
weiter nach Mieders. Die Serlesbahn Talstation ist ab Mieders
ausgeschildert.

Parken

Talstation der Serlesbahnen

Öffentliche Verkehrsmittel

Ab Hauptbahnhof Innsbruck direkte Busverbindung nach
Mieders.

Weitere Infos / Links

www.stubai.at/digital

Eigenschaften

mit Einkehrmöglichkeit

aussichtsreich

Rundtour

Bergbahnauf/abstieg

Interessante Punkte

Kloster Maria Waldrast

Sonnenstein

Talstation Serlesbahnen

Autor und Quelle
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Quelle: Tourismusverband Stubai Tirol
http://www.stubai.at

Bilder

Sonnenstein

Maria Waldrast

Biker im Stubaital

Mieders
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Stubai Tirol


